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NIGSE

Von Jennifer Krebs
Wennigsen.Der Frithling macht Lust
aufs Radfahren: Der ADFC Wennig-
sen-Barsinghausen verstarkt zum
Start in die neue Saison sein Tou-
renangebot und bietet im April
gleich funf gefiihrte Fahrradtouren
an.

Die Touren sind offentlich, kos-
tenlos und werden durch ausgebil-
dete ADFC-Guides begleitet. Wenn
nicht anders angegeben, starten sie
an der Sonnenuhr vor dem Wen-
nigser Rathaus. Fur alle Touren ist
eine Anmeldung bis zwei Tage vor-
her per E-Mail an wennigsen-bar-
singhausen@adfc-hannover.de
oder direkt beim Tourenleitenden
erforderlich.

» Das Programm im April

® Am Sonnabend, 5. April, geht es
mit Brunhild Godeckeum 12.45 Uhr
zur Kaffeescheune nach Mittelrode.
Gefahren werden 30 Kilometer mit
einer Geschwindigkeitvon 15 bis 18
km/h. Die Tour ist somit geeignet
fir Fahrrader ohne elektrische
Unterstiitzung und moderat Ra-
delnde mit Pedelecs.

m Am Freitag, 11. April, startet Re-
nate Greger um 13 Uhr zu einer
Nachmittagstour mit gleicher Ge-
schwindigkeit nach Hameln tber
Bad Miunderund das Forsthaus Hei-
senktliche am Schweineberg. Nach
45 Kilometern geht es ab Hameln
mit der S-Bahn zurtick.

m Christa Garbe fiihrt am Donners-
tag, 17. April, eine Feierabendtour
zur Fischrdaucherei nach Harken-
bleck. Insgesamt werden 40 Kilo-
meter geradelt. Start ist um 15 Uhr.
m Fir eine hohere Geschwindigkeit
(19 bis 21 km/h) und eher fiir Pede-
lecs und trainierte Fahrradfahrer ist
die Tagestour durchs Schaum-
burger Land von Detlef Pohl am
Mittwoch, 23. April, ausgelegt. Zu-
rickgelegt werden etwa 81 Kilome-
ter mit rund 420 Hohenmetern.
Treffpunkt, um mit der S-Bahn zu-
ndchst nach Haste zu kommen, ist
um 8.45 Uhr auf Gleis 2 des Wen-
nigser Bahnhofs.

m Fur Frihaufsteherist die Sonnen-
aufgangstour von Ingo Laskowski
am Sonnabend, 26. April, gedacht.
Los geht es um 6 Uhr. In gemachli-
chem Tempo fiihrt die etwa 35 Kilo-
meter lange Tour der aufgehenden
Sonne entgegen nach Hannover
zum Frihstiick in die Markthalle.
mDer ADFC Wennigsen-Barsing-
hausen hat auch eine Rennrad- und
eine Mountainbike-Gruppe, dort
sind auch Nicht-Mitglieder gerne
gesehen. Die Rennrad-Gruppe star-
tet jeden Sonntag um 8.30 Uhr, die
Mountainbikegruppe um 10.10 Uhr
an der Sonnenuhr.

E-Lastenrad zum Mieten
ist wieder startklar

Mit seinem Tourenangebot, aber
auch mit Aktionen wie dem Stadtra-

Rauf aufs Rad: ADFC startet
mit neuen Touren in die Saison

Bis Oktober gibt es jetzt jeden Monat drei bis vier Ausflige —und Gruppen fur Rennrad und Mountainbike.
Am Sonnabend findet beim Ostermarkt in Bredenbeck eine Codieraktion statt.

deln (18. Mai bis 7. Juni) und dem
»24-Stunden-Radeln” (23./24. Mai)
will der ADFC Lust aufs Fahrrad-
fahren machen. Der Fahrradclub
merkt, dassinzwischenimmermehr
Menschen aufs Rad steigen. Von
Jahr zu Jahr wirden zum Beispiel
mehr Menschen am Stadtradeln
teilnehmen. ,Im letzten Jahr waren
zehn Prozent der Wennigser Ein-
wohnerinnen und Einwohner da-
bei”, sagt Wennigsens ADFC-Spre-
cher Ingo Laskowski. AuBerdem
hore der ADFC immer wieder von
Neubiirgerinnen und Neubiirgern,
dass es gute Radverkehrsbedin-
gungen in Wennigsen gebe.

Auch Lastenrdader wiirden den
Zeitgeist treffen, wenn es sich das pri-
vate Aufkommen so ansehe, sagt Las-
kowski. Uber Stadtmobil Hannover
kann man sich nach wie vor ein E-
Lastenrad, das Stadtradla, in Wen-
nigsen mieten. Uber den Winter war
das Rad jetztlangerin einer General-
uberholung. Seit knapp drei Wochen

steht es wieder in der Bahnhofstraie
9.

Um das Fahrradfahren attrakti-
ver zu machen, macht sich der
ADFC dafur stark, dass Radver-
kehrsbedingungen wie Wegefiih-
rungen und Fahrradparken verbes-
sert, sprich sicherer und komfortab-
ler gestaltet werden. ,Dasist zuletzt
gelungen durch die Anderung des
Schutzstreifens an der Degerser
StraBe in einen breiteren Radfahr-
streifen mit durchgezogener Linie
durch das Land Niedersachsen und
wird sich fortsetzen im fahrradge-
rechten Umbau der Mollerburg-
Kreuzung"”, zahlt Laskowski auf.
Wichtig werde als Nachstes die Sa-
nierung des Radwegs von Argestorf
nach Wennigsen und die Umgestal-
tung des Radwegendes am Ortsein-
gang Argestorf, wenn man aus
Richtung Bredenbeck kommt.

Die Hauptsaison beim Fahrrad-
fahren geht bis Oktober. Bis dahin
bietet der ADFC Wennigsen-Bar-

singhausen pro Monat drei bis vier
Touren an, in den Stadtradeln-Wo-
chen auch mehr, sagt Laskowski.
Alle Touren werden auf www.wen-
nigsen-barsinghausen.adfc.de
tUber das bundesweite ADFC-Tou-
renportal angekiindigt. Wer in E-
Mail-Verteiler des ADFC aufge-
nommen werden will, schreibt an
wennigsen-barsinghausen@adfc-
hannover.de.

Empfehlung des ADFC: Insbe-
sondere teure Rader sollten als
Diebstahlschutz codiert werden.
Beim Ostermarkt in Bredenbeck
am Sonntag, 30. Mdrz, kann man
das am Stand des ADFC machen
lassen. Sowohl Prage- als auch
Klebecodierung sind moglich.
Mitzubringen sind ein Ausweis
und bestmoglich ein Kaufbeleg.
Ein codiertes Rad ist nach einem
Diebstahl wieder dem Eigentiimer
zuzuordnen, falls es irgendwo
wieder auftaucht. Der Code wird
in einer Datenbank registriert.

Schutz vor Diebstahl: Registrierte Rader kénnen als Diebesgut schwer ver-
kauft werden, weil die Codierung auf den Besitzer hinweist. Der ADFC bietet
beim Ostermarkt eine Codieraktion an.

Kindertheater, Ostermarkt und ein Konzertabend

Das ist am Wochenende vom 28. bis 30. Marz in Wennigsen los

Von André Pichiri

» Rock, Blues und Balladen in der
Scheune

Das Duo Homestreet tritt am Freitag-
abend in der Bredenbecker Scheune
auf. Burkhardt Hennicke und Russell
Thomson bezeichnen sich selbst als
Vollblutmusiker. Mit Akustik- und E-
Gitarren, Mundharmonika, E-
Schlagzeug und ihren zwei Stimmen
produzieren die beiden Gehrdener
den Sound einer kompletten Band.
Ihre musikalische Bandbreite reicht
von Folk, Soul, Blues bis hin zu Balla-
den und Rock. Das Konzert beginnt
um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr). Karten fiir

15 Euro gibt esin Bredenbeck im Hof-
laden der Kornbrennerei Warnecke
und in der Caffe Bar B, in Wennigsen
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Rock in Bredenbeck: Burkhardt Hen-
nicke (rechts) und Russell Thomson
spielen in der Scheune.
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im Papier-Ladchen sowie an der Ta-
geskasse.

» Kindertheater im HausDrei

Schauspiel fiir Kinder gibt es am Wo-
chenende gleich dreimal in Wennig-
sen. Am Freitag (17 Uhr), Samstag
(15 Uhr) und Sonntag (11 Uhr) fithrt
das Theater zwischen den Doérfern
das Stiick , Der Bar, dernicht da war”
auf. Alle drei Vorstellungen finden
im HausDrei, der Spielstatte des En-
sembles in der HauptstraBe 3a, statt.

In der ratselhaften Geschichte
eines Baren, der sich auf die Suche
nachssich selbst macht, entpupptsich
ein Sofa als bequemes Bergrind, eine

Milchkanne wird zum vorletzten
Vorzeigepinguin und ein Kleider-
stander zum Kompassbaum. Wer
steckt in den griinen Pantoffeln?
Eine vieldeutige Parabel tiber das
Suchen und Finden nach dem
gleichnamigen Buch von Oren Lavie
und Wolf Erlbruch. Karten gibt es an
der Kasse. Reservierungen sind on-
line unter www.hausdrei-wennig-
sen.de moglich.

» Ostermarkt mit 40 Ausstellern

Zum Ostermarkt laden fiir Sonntag
rund 40 Aussteller auf den Hof der
Kornbrennerei in Bredenbeck ein.
Von 10 bis 17 Uhr gibt es eine grofie

Auswahl regionaler und handge-
fertigter Produkte — ob Osterfloris-
tik, Keramik und Filz, Deko aus
Holz und Kunstharz oder Textilien.
Zudem erwartet Besucher eine gro-
Be Auswahl kulinarischer Speziali-
taten: Honig, Marmelade, Pilze und
Ziegenkase kommen direkt vom
Erzeuger auf den Markt. Kinder
konnenviel entdecken und sich etwa
am Filzen und Weben versuchen.
Zielgenauigkeit ist beim Dosenwer-
fen des DRK-Kindergartens und
beim LichtpunktschieBen des Schiit-
zenvereins gefragt. Auflerdem co-
diert der ADFC Wennigsen-Barsing-
hausen von 10 bis 16 Uhr Fahrrader.

NOTDIENSTE

APOTHEKEN

BARSINGHAUSEN
Apotheke hoch2; Tel. (05105) 3615,
Marktstr. 1: 9-9 Uhr

RETHEN Adler-Apotheke
Tel. (05102) 2301, Hildesheimer
Str. 372: 8.30-8.30 Uhr

ARZTE

Arztlicher Bereitschaftsdienst:
Sprechstunde, Klinikum Robert Koch,
Von-Reden-StraBe 1, Gehrden,
Mo.-Fr.19-21 Uhr, Sa., So.,

Feiertage 9-12,17-21 Uhr

ZAHNARZTE

Krankenhaus Gehrden
Tel. (05108) 6 90



