
ADFC Rundbrief Juni 2023 – Teil 1                                 

 

Liebe Mitglieder und Freund*innen des ADFC Wennigsen/Barsinghausen,  

Heute einmal ein „mit der heißen Nadel gestrickter“ Rundbrief, da die enthaltenen 

Informationen für das kommende Wochenende wichtig sind und momentan kaum Zeit zum 

Schreiben ist. Das Wichtigste zuerst: Touren und Termine - denn das Stadtradeln beginnt am 

Sonntag . Sobald Zeit ist folgt Teil 2 mit Neuigkeiten aus der Verkehrspolitik, der neuen 

Homepage und dem Blick über den Tellerrand hinaus in die Region, das Land, den Bund….. 

 

Rückschau Mai 

 Christa Garbes Tour zum Willi-Spahn-Park am 11.05. musste auf Himmelfahrt 

verschoben werden, sodass leider nur 5 Teilnehmer dabei waren – aber diese hatten 

eine sehr schöne Tour! 

 

 Insgesamt fünf unserer Mitglieder unterstützten die vorbereitenden Fahrradfahrten 

der Wennigser Grundschüler für die Fahrradprüfungen der dritten Klassen – ein 

großer Dank für Euren Einsatz!!! 

 

 Es gab mehrere Treffen zu Themen der Radverkehrspolitik (folgt später) 

 

 Beim Radlertreff am 25.05. stellte Matthias Peuker uns die von ihm in mühseliger 

Arbeit neu erstellte Homepage vor – und auch hierfür ein großes Dankeschön mit 

großem Applaus!!! (folgt später) 

 

 Und dann bereiteten wir uns auf das Stadtradeln vor…. 

   

Auftaktveranstaltung mit Team-Kapitän*innen und Sprühaktion mit dem Bürgermeister in Wennigsen 
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Vorschau Juni 

Stadtradeln vom 04.06. bis 24.06. – eine Vielfalt von Touren…. 

 So., 04.06. Fahrrad-Sternfahrt zur Stadtradeln-Auftakt-Veranstaltung der Region 

Hannover am Maschsee. 

Start um 9.45 Uhr am Aldi-Parkplatz in Egestorf (Detlef Pohl + Martin Zierke) 

Start um 10.10 Uhr am Rewe-Parkplatz in Wennigsen (Ingo Laskowski + Axel 

Lambrecht). In Ronnenberg Treffen mit anderen Gruppierungen und ab dort 

polizeigeführt, ab Stadler weiter u.a. über gesperrte Schnellwege zum Maschsee. 

Dort großes Fahrradfest von 13 – 18 Uhr „Maschsee autofrei“ – weitere 

Informationen siehe unten…. 

 

 So., 04.06. 9.00 Uhr, Sonnenuhr Wennigsen, Rennradtour zum Felgenfest mit Ecki 

Kasten. 100 km und 900 hm. Anmeldung unter eck.kasten@gmail.com (ausführliche 

Beschreibung als PDF anhängend) 

 

 Do., 08.06., 16.30 Uhr Sonnenuhr Wennigsen: Feierabendtour zum Biergarten 

Lindener Berg mit Ingo Laskowski. Anmeldung unter i.laskowski@adfc-hannover.de 

 

 So., 11.06., 7:50 Uhr Bahnhof Wennigsen Gleis 1, „Highlights im Harz“ mit Renate 

Greger. Für Tourenrad oder Mountainbike, 50 km, 800 hm. Anmeldung bis 09.06. an 

renate.greger@gmx.de (ausführliche Beschreibung s.u.) 

 

 So., 11.06., 10 Uhr Fahrradgottesdienst – Kirche unterwegs in der Klosterkirche 

Barsinghausen mit Jürgen Holly u.a.  

 

 So., 11.06. 13.00 Uhr, Rathaus Wennigsen: Neubürgertour mit dem Bürgermeister 

durch die Wennigser Ortschaften, eine gemeinsame Tour der Gemeinde und des 

ADFC, auch „Alt-„Bürger sind herzlich willkommen. Anmeldung unter 

info@wennigsen.de 

 

 10./ 11.06. Zwei-Tages-Rund-Tour von Dissen-Bad Rothenfelde nach Warendorf mit 

Christian Stahl und Olaf Wichmann – die Tour ist leider ausgebucht 

 

 Mo., 12.06. 19.30 Uhr, Aktiventreff im Chiave Dóro la Taverna, Wennigsen, 

Bergmannstraße 20 – sozusagen die „Steuerungsgruppe“ unserer Ortsgruppe 

 

 Mi., 14.06., 8.50 Uhr Bf Wennigsen, Gleis 1, Tagestour von Burgdorf nach Celle mit 

Detlef Pohl. 53 km.  Anmeldung bis 12.06. an pohl@gmx.info (ausführliche Beschreibung 

s.u.) 

 

mailto:eck.kasten@gmail.com
mailto:i.laskowski@adfc-hannover.de
mailto:renate.greger@gmx.de
mailto:pohl@gmx.info
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 Mi., 20.06., 16.30 Uhr Sonnenuhr Wennigsen: Feierabendtour zur Shine-Bar nach 

Hemmingen mit Ingo Laskowski. Anmeldung unter i.laskowski@adfc-hannover.de 

 

 Do., 29.06., 19.30 Uhr, Radlertreff in Ranis Palace, Wennigsen, Bahnhofstr. 11 

Anfang Juli 

 So., 02.07., Tagestour durchs Schaumburger Land mit Edda Kaufmann (ausführliche 

Beschreibung folgt) 

 

 So., 02.07. Abwärts am Harzer Wasserregal – mit dem Mountainbike durch den 

Westharz mit Bernd Greger. Anmeldung bei Bernd Greger unter bernd.greger@t-

online.de. (ausführliche Beschreibung s.u.) 

So, das war´s als erstes für den Stadtradeln-Juni, weitere Informationen folgen wie oben 

beschrieben…. 

Auf in die fahrradaktive Stadtradeln Zeit, wir freuen uns auf Euch bei all den vielfältigen 

Toren, 

Euer Sprecher-Team 

Heidrun Bartz, Ingo Laskowski und Bernd Greger 

 

 

ANHANG – die Infos bunt und im einzelnen…. 

 

Zum ersten Mal seit langer, langer Zeit organisiert der Regionsverband Hannover des ADFC e.V. eine 

Fahrradsternfahrt als Demonstration für eine Verkehrswende zugunsten des Radverkehrs und für 

mehr Klimaschutz. Schon seit Jahren fordern wir effektive Maßnahmen um diesen Zielen näher zu 

kommen. Mit Kampagnen wie „Mehr Platz fürs Rad“ und „So geht Fahrradland“ zeigen wir den 

Verkehrsplanern und der Politik wie man mit einfachen Mitteln viel erreichen kann. 

Unseren Forderungen möchten wir Nachdruck verleihen und mit der Fahrradsternfahrt 

Demonstration ein sichtbares Zeichen setzen für Mehr Radverkehr. 

Unter dem Motto 3 – 2 - 1 Los! Starten wir am 04.06. ab 11 Uhr an drei Startpunkten unsere 

Sternfahrt, sammeln uns an zwei Treffpunkten, um von dort auf die Schnellwege zu fahren und 

vereinen uns zu einem großen Feld von Radfahrenden mit einem gemeinsamen Ziel. 

mailto:i.laskowski@adfc-hannover.de
mailto:bernd.greger@t-online.de
mailto:bernd.greger@t-online.de
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04.06. Auftaktveranstaltung zum Stadtradeln „Maschsee autofrei“ 

Mit einem neuen Veranstaltungsformat startet in diesem Jahr der STADTRADELN Wettbewerb in der 
Region Hannover. Unter dem Motto „Maschsee Autofrei“ veranstaltet unsere Eventagentur Soulstyle 
in Kooperation mit der Region Hannover ein buntes Fahrradfest für alle Radfahrenden. Dazu wird das 
Rudolf von Bennigsen Ufer vom Kurt Schwitters Platz bis zur Geibelstraße für den motorisierten 
Verkehr gesperrt. In der Zeit von 13:00 Uhr bis 18:00 Uhr erwartet die Radfahrenden unter anderem 
folgendes: 

– Das schwerste Fahrrad der Welt kommt an den Maschsee 
– BMX Profis fahren Shows in der Halfpipe 
– Schlag den Bolt – Der 100 Meter Fahrrad Sprint für alle die es wissen wollen 
– Großer Lastenrad Testparcours und Familien Rallye 
– Laufradparcours für die Kleinen 
– 200 Kugeln gratis Eis für die Kleinen beim Eisfahrrad 
– Live Musik mit der Nina Freckles Band 
– Gewinnspiele am Bike Citizens Stand 
– Fahrradverlosung auf der Bühne 
– Loopingbike 
– kostenlose Fahrradwaschanlage 
– Radcheck und Reparaturen gratis 
– Infostände, Radhändler vieles mehr  

 

 

11.06. Fahrradgottesdienst – Kirche unterwegs 
Auch in diesem Jahr findet wieder ein regionaler Fahrradgottesdienst statt, und zwar am Sonntag, 11. 

Juni, ab 10.00 Uhr in der Klosterkirche. Vorbereitet haben ihn die Pastoren Jürgen Holly und 

Sebastian Kühl sowie Pastorin Elke Pankratz-Lehnhoff zum Thema ‚Jetzt ist die Zeit‘. Es wird ein 

abwechslungsreicher Gottesdienst werden, bei dem sich die Lieder, Gebete und die Predigt rund um 

das Radfahren drehen. Die Jugendband der Mariengemeinde wird dazu passende Lieder spielen. 

Nach dem Gottesdienst ist eine gemütliche, geführte Radtour für Jung und Alt mit einer Gesamtlänge 

von ca. 12 Kilometern geplant, die in Hohenbostel enden wird. Hinterher kann man noch bei 

Kaltgetränken zusammenbleiben. 

Auch wer nicht dem Fahrrad zum Gottesdienst kommt, ist herzlich willkommen. 

Weitere Informationen gibt es bei Pastor Jürgen Holly, Tel. 8092393 oder juergen.holly@evlka.de 

 

 

 

 

 

 

mailto:juergen.holly@evlka.de
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Highlights im Harz    

Datum  11.06.2023 

Start  7:50 Uhr am Bahnhof Wennigsen Gleis 1 (Ankunft Bad Harzburg 10:07) 

Rückkehr  voraussichtlich 19:58 am Bahnhof Wennigsen (Abfahrt Goslar 18:03, stündlich) 

Streckenlänge  ca. 50 km 

Höhenmeter ca. 800 

Voraussetzung Tourenrad oder MTB, gute Kondition oder E-Unterstützung. Wir fahren auf gut 

befahrbaren Wegen. 

Fahrkarte Deutschland-Ticket oder Beteiligung an einem Niedersachsenticket plus DB-

Fahrradkarte Niedersachsen (5,50 €). Die Fahrradkarte besorgt bitte jede/r selbst. 

Anmeldung bis zum 9. Juni an Renate Greger per Mail (renate.greger@gmx.de) oder WhatsApp 

(0163 7656766) Bitte bei der Anmeldung angeben, ob die Beteiligung an einem 

Niedersachsenticket gewünscht wird. Wegen der notwendigen Radstellplätze in der 

Bahn ist die Teilnehmerzahl begrenzt. 

Für die gut 500 m Aufstieg von Bad Harzburg (260 m) bis zum Torfhaus (780 m) lassen wir uns viel 

Zeit und legen mehrere Zwischenstopps ein. Zunächst fahren wir in einer großen Schleife hinauf auf 

den Burgberg (483 m), wo wir eine unvergleichliche Aussicht auf Bad Harzburg, die historische 

Burgbergbahn und das norddeutsche Tiefland genießen und uns im Logierhaus „Aussichtsreich“ bei 

Bedarf ein erstes Mal stärken können. 

Eine weitere kurze Rast bietet sich in der Nähe des kürzlich wiedereröffneten Molkenhauses (524 m) 

an, und unser nächstes Zwischenziel ist dann die idyllisch gelegene Eckertalsperre (599 m) direkt an 

der ehemaligen deutsch-deutschen Grenze.  

Am Torfhaus, das wir nach ca. 16 km erreichen, haben wir hoffentlich einen grandiosen Blick auf den 

Brocken, auf jeden Fall aber einen Blick auf den neuen Harzturm und einen beeindruckenden Einblick 

in den Harz im Klimawandel. Wir planen eine Einkehr in der zünftigen Bavaria-Alm und freuen uns, 

dass wir es eigentlich schon geschafft haben, weil es anschließend fast nur noch bergab geht. 

Der Rückweg führt uns auf asphaltiertem Genussweg hinab zur Okertalsperre, an ihrem Ufer entlang 

und dann durchs Okertal, vorbei am spleenigen „kleinsten Königreich der Welt“ bis in die Altstadt 

von Goslar. 

mailto:renate.greger@gmx.de
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Abwärts am Harzer Wasserregal – mit dem Mountainbike durch den 

Westharz 

MTB-Tour mit dem ADFC am 2. Juli 2023 

 

Eine Tour weder für Bergziegen noch für Downhill-Racer, nur für 

landschaftsbegeisterte MTB-ler mit Sinn für hundertjährige 

Technikhistorie. Ein E-Bike ist nicht unbedingt nötig, vielmehr etwas 

Fahrpraxis, denn es geht z.T. auf unasphaltierten, holprigen Waldwegen 

größtenteils bergab, jedoch nicht auf single trails. Nur 3 km geht es auf 

öffentlicher Teerstraße. 

Die Anreise erfolgt per Zug nach Bad Harzburg, dann per Bustransfer zum 

höchsten Harzpunkt, der Siedlung Torfhaus (821 müNN). Von dort rollen 

wir hinunter zum sogenannten Dammgraben, einem künstlichen, 

wasserführenden Kanal aus den letzten Bergbaujahrhunderten, eigentlich 

einer Hauptenergieleitung des vorindustriellen Zeitalters. Dem Gefälle 

folgend geht es über 20 km am Graben entlang, vorbei an Zechenteichen, 

Striegelhäusern und Pumpensümpfen, also berg- und anderen 

wasserbaulichen, historischen Relikten entlang. Wir folgen dem Wasserlauf 

oberhalb von Altenau über den 23m hohen Sperberhaier Damm – einer Art 

Aquädukt - entlang über das Polsterberger Hubhaus bis nach Clausthal-

Zellerfeld, der alten Bergwerks- und Universitätsstadt. Ein Abstecher für 

Kulturradler zur größten Holzkirche Deutschlands wäre möglich. Wir 

passieren die attraktive, ehemals reiche Berg(arbeiter)siedlung und 

kommen durch das Spiegeltal hinunter nach Wildemann, wo wir auf die 

alte asphaltierte Eisenbahntrasse stoßen, die 12 km im Innerstetal durch 

die Bergstadt Lautenthal führt. Am Strand des Innerstestausees gibt es 

eine stromtechnische und flüssigkeitsmäßige Auftankstelle, bis wir unten 

in Langelsheim (204 müNN) den tiefsten Tourpunkt erreicht haben. Zurück 

geht es am nördlichen Harzrand entlang, unterhalb des Granestausees 

vorbei, in die Altstadt von Goslar, wo wir beim Bier auf die stündliche 

Zugabfahrt nach Hannover warten. 

 

Ein paar wesentlich Tourdaten: 

Insgesamt sind es etwa 65 km mit über 900 „negativen Höhenmetern“ und 

ca. 300m Gegenanstiegen. Start ist am Hbf Hannover um 08:48 Uhr mit 

dem eriX. Rückkehr je nach Tourdauer ist stündlich um XX:10 Uhr am Hbf 

Hannover möglich. Spontane Einkehrmöglichkeiten sind je nach Bedarf 

vorhanden. Eine Anmeldung ist unbedingt nötig bei bernd.greger@t-

online.de bzw. 05103 / 8939, wobei angegeben werden sollte, ob ein GVH-

Abo oder ein 49 € Ticket vorhanden ist, für den Rest wird dann ein Niedersachsenticket gelöst. Der 

Transfer zum Torfhaus ist für ADFC-Mitglieder kostenlos, andere zahlen 7 €.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:bernd.greger@t-online.de
mailto:bernd.greger@t-online.de

