
Service

Gastronomie

Forsthaus Blumenhagen

31867 Lauenau, Forsthaus Blumenhagen

Hofcafé Freitag Bakede

31848 Bad Münder, Zum Wittkopfstein 1

Kaffestube Idensen

31515 Wunstorf Niengraben 2
Waldschlösschen
31848 Bad Münder Osterberg 2

Ausflugsziele 

Wasserschloss Hülsede

Kirche Hülsede

Mobilität

S-Bahnhöfe Bad Münder (andere Zone), Springe und 

Völksen

Weitere Informationen:

Alle Touren Flyer und GPS Tracks unter: 

https://wennigsen-barsinghausen.adfc.de/touren

Karten zur Tour:

Hannovers Süden (LGN)

Deister (LGN)
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Radwandern 

Von Wennigsen 

zum Forsthaus Blumenhagen

Tour 1.4    (67km)

Tourbeschreibung

Zum Forsthaus Blumenhagen

Diese Radtour heißt so, weil das Kind ja einen Namen 

haben muss. Tatsächlich besticht diese Tour durch 

mehrere Höhepunkte, verschiedene interessante 

Anlaufstellen und insbesondere die Möglichkeiten die 

Tour mit Hilfe der S-Bahn abzukürzen. 

Nach dem Start in Wennigsen ist der erste Höhepunkt 

sicherlich die Bezwingung des Nienstedter Passes. 

Entweder folgen wir dem Radweg an der Straße nach 

Barsinghausen oder wärmen uns schon einmal auf der 

Waldroute zur Bärenhöhle auf. Oben auf dem Pass 

folgen wir in der ersten Linkskurve dem Waldweg, der 

rechts abgeht. 

Die Ausschilderung verweist bereits nach Lauenau

bzw. zum Forsthaus Blumenhagen.

Über Waldwege ohne große Höhenunterschiede wird 

das Forsthaus erreicht. Die erste Möglichkeit zur 

Stärkung und Erholung. Solle kein Platz verfügbar sein 

oder das Angebot nicht zusagen, findet sich nach einer 

rasanten Abfahrt auf der Asphaltstrasse nach Lauenau

am Orteingang im Einkaufszentrum ein 

empfehlenswertes spanisches Restaurant und auch 

eine Eisdiele.

Ein nächster Höhepunkt ist in Lauenau sicherlich die 

Süntelbuche. Der Weg dorthin ist ausgeschildert und 

auf jeden Fall empfehlenswert. Ohne Umweg geht es 

von der Süntelbuche weiter nach Hülsede, wo das 

eigentlich immer zugängliche Wasserschloss 

bewundert werden kann. Auch die Kirche in diesem 

Ort ist immer offen und einen Abstecher wert.

Nach wenigen Kilometern wird dann Hamelspringe

erreicht, wo die Hamel entspringt.

Der weitere Tourverlauf führt über Bad Münder, 

Springe, Völksen und Bredenbeck zurück nach 

Wennigsen. 

In allen Orten besteht die Möglichkeit zur Einkehr.

Ab Steinkrug kann alternativ auch die Route am 

Waldrand am Ruheforst vorbei zurück nach Wennigsen 

gewählt werden. 

Bei nachlassenden Kräften oder schlechtem Wetter 

kann in Bad Münder, Springe und Völksen die S-Bahn 

Richtung Hannover bestiegen werden. Um nach 

Wennigsen zu gelangen, ist ein Umstieg in Weetzen

erforderlich. Aber Achtung: Springe liegt noch in 

unserer  GVH Zone, Bad Münder aber nicht!!!
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