Sonntag, 24. August, 9.30 Uhr, mit dem Zug und Fahrrad zum Hofcafé
nach Wassel, Léange ca. 70 Kilometer***. Einkehr im Hofcafé Wassel.
Treffpunkt Klosteramthof/Sonnenuhr. Informationen tber Edda Kaufmann,
& 05 11/80 21 36.

Dienstag, 2. September, 18 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Mar-
tin Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos & 0 51 05/8 44 883.

Donnerstag, 4. September, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinken-
burg): Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géste
sind willkommen). Infos Gber Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83.

Sonntag, 28. September, 14 Uhr, gemiitliche Feierabendtour* nach
Hannover-Laatzen zum ,,Park der Sinne”. Wandeln durch ein Hecken-
Labyrinth oder Steine zum Singen bringen. Zur Expo 2000 angelegt, ist der
Park heute ein Erlebnisraum fiir alle Sinne. Wahrend des Spaziergangs gibt
es viel zu héren, riechen, fihlen und sehen. Treffpunkt an der Sonnenuhr.
Informationen Uber Erika Jager, & 0 51 09/6 36 40.

Donnerstag, 2. Obtober, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststatte Pinken-
burg): Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géaste
sind willkommen). Infos (iber Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83.

Sonntag, 5. Oktober, Tagestour™* ,,Griiner Ring”, 8.30 Uhr ab Bahnhof
Empelde (ca. 80 km). Entlang der Strecke befinden sich zahlreiche Halte-
stellen/Bahnhofe des GVH. Eine Verkirzung der Etappen ist méglich. Teil-
nahmegebhr fir ADFC-Nichtmitglieder betragt zwei Euro. Weitere Kosten:
S-Bahn-Fahrkarte + Verzehr. Ausfiihrliche Informationen und Anmeldung
Uber Marlene Haacks, @ 0 51 03/15 34.

Dienstag, 7. Oktober, 17 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Mar-
tin Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos @ 0 51 05/8 44 83.

Sonnabend, 25. Oktober, von 14 bis 17 Uhr (proPedale, SuhlenstraBe
3). ,Lichtcheck” der Fahrréader unter fachkundiger Anleitung bei Martin
Klein in Langreder. Die Teilnahmegebhr fir ADFC-Nichtmitglieder betragt
zwei Euro. Anmeldung unter @ 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 6. November, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinken-
burg): Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Gaste
sind willkommen). Infos (iber Martin Klein, @& 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 4. Dezember, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststatte Pinken-
burg): Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (u. a. Pla-
nung fir das Fahrradjahr 2009). Gaste sind willkommen. Informationen tber
Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83.

Mehr Infos zu den Touren und Veranstaltungen unserer ADFC-
Gruppe, die auch kurzfristig angeboten werden, kénnen Sie telefo-
nisch oder unter E-Mail erfragt werden bei Martin Klein, & (0 51 05)
8 44 83, E-Malil info@pro-pedale.de

Weitere Angebote fir die gesamte Region Hannover gibt es unter
www.adfc-hannover.de (Rubrik Radtouren).

Die geflihrten Radtouren werden vom ADFC ehrenamtlich organisiert.
Eine ADFC-Mitgliedschaft ist fir die Teilnahme nicht erforderlich. Fir Mitglie-
der des ADFC, Jugendliche und Studenten ist die Teilnahme kostenlos. Auf
daruber hinaus anfallende Kostenbeitrage wird bei Bedarf unter den jewei-
ligen Tourenbeschreibungen hingewiesen.

Die ausgewahliten Strecken flihren durch reizvolle Landschaften, tber-
wiegend abseits von StraBen. Geradelt wird in einer geschlossenen
Gruppe. Jeder ist fiir die Einhaltung der StraBenverkehrsverordnung (StVO)
und die Verkehrssicherheit seines Fahrrades selbst verantwortlich.

Selbstverpflegung ist immer angesagt. An heiBen Tagen bitte gentigend
Flassigkeit mitnehmen. Jede(r) sollte seine Leistung selbstkritisch einschat-
zen und die Touren wéhlen, die er (sie) ohne Mlhe mitfahren kann. Eine
Hilfe hierzu ist das Anforderungsprofil. Weitere Ausk(infte zu den Touren er-
teilt jeder Tourenleiter gern telefonisch.

*  Leichte Tour, fur Kinder gut geeignet, ca. 20 bis 25 Kilometer.

+x  Einsteigertour, Uberwiegend flach, auch flr &ltere Kinder geeignet,
bis 50 Kilometer.

*+* Flr gelibte Fahrer, gegebenenfalls auch mit leichten Steigungen, 50
bis 100 Kilometer und/oder mit einer Durchschnittsgeschwindigkeit
lUber 19 Kilometer/Stunde.

** Sportliche Tour, anspruchsvoll und/oder lange Tour Uber 80 Kilometer
und/oder sehr bergig.

Wir, die ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen, freuen uns tber
jedes neue Mitglied. Der Jahresbeitrag betrégt als Einzelmitglied 38
(fr Familien 48 Euro) und schlieBt die Fahrradzeitung HannoRad und
Radwelt mit ein. Weitere Infos tber die Vorteile der Mitgliedschaft fin-
den Sie unter www.adfc.de und www.adfc-hannover.de

Wir danken den aufgeflihrten Werbepartnern, durch deren Un-
terstiitzung die Erstellung dieses Flyers erst ermoglicht wurde.
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Fahrrdder — nicht von der Stange  www.pro-pedale.de

Inhaber: Martin Klein  E-Mail: info@pro-pedale.de
Barsinghausen-Langreder  SuhlenstraBie 3
Telefon (0 51 05) 84483  Fax (0 51 05) 52 25 18
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BUCHBINDEKUNST
Buchbindekunst Gunnar Supper

G"NN AR MoltkestraRe 12 (L 30974 Wennigsen
Telefon (0 B1 03) 70 66 68 L Fax 70 66 83

SUPPER E-Mail: gunnar,supper@buchbinder-supper.de
e Internet: www.buchbinder-supper.de

Allgemeiner
Deutscher
Fahrrad-Club

Region Hannover e. V.

Veranstaltungen

Gruppe Wennigsen/Barsinghausen

c/o Martin Klein ¢ SuhlenstraBe 3 30890 Barsinghausen
Telefon (0 51 05) 8 44 83 » E-Mail: info@pro-pedale.de




Reifen-Rottger

Fachhandel fiir Reifen und Fahrrader

Internet: www.fahrrad-roeitger.de

E-Mail: info@reifen-roettger.de

Telefon (051 03) 2377  Fax (0 51 03) 36 38
Hauptstrae 59 30974 Wennigsen

Inhaberin: S. Bullerdiek

RegelméBige Veranstaltungen des ADFC:

Sonntags, 7.30 Uhr (im November, Dezember und Januar jeweils um 8
Uhr) — Wennigsen, Neue StraBe 13: ADFC-Rennradtour**** im Deister,
Lange ca. 40 Kilometer in ca. 1:30 Stunden. Hans-Heinrich Schwalenberg,
Telefon (0 51 03) 70 64 23 (eine Anmeldung ist erforderlich).

Andere Veranstaltungen des ADFC:

Donnerstag, 10. Januar, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststatte Pinken-
burg): Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Gaste
sind willkommen). Infos Uber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Sonntag, 20. Januar, Kaffeetour nach Idensen**. Treffpunkt um 12.35
Uhr am Wennigser Bahnhof. Infos uber Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 7. Februar, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinken-
burg): Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Gaste
sind willkommen). Infos tGber Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83.

Sonntag, 10. Februar, 15 Uhr, gemiitliche Gliihweintour in der Wennig-
ser Feldmark. Treffpunkt Klosteramthof/Sonnenuhr. Infos (iber Martin Klein,
‘@ 051 05/8 44 83.

Dienstag, 4. Marz, 17 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Martin
Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos @ 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 6. Marz, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinkenburg):
Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géste sind will-
kommen). Infos Uber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Sonnabend, 15. Marz, 14 bis 18 Uhr, Langreder (proPedale), Suhlen-
straBe 3). Fruhjahrscheck + Rahmen-Codierung unter fachkundiger Anlei-
tung. Die Teilnahmegeblihr fiir ADFC-Nichtmitglieder betragt zehn Euro.
Bitte Personalausweis oder Kaufnachweis flr das zu codierende Fahrrad
mitbringen. Anmeldung und Infos tber Martin Klein unter @ 0 51 05/8 44 83.

-

Das Kaufhaus mit den ﬁo&é@i
vielen Fachabteilungenmw W

HauptstraBe 3 < 30974 Wennigsen
Telefon: +49 51 03 23 34 - Telefax: +49 51 03 14 77

info@heitmueller-online.de  Internet: www.heitmueller-online.de
www.heitmueller-wennigsen.de ¢ www.heitmueller.eu

DAS POWERTEAM

Das Bu
oD [ﬂ

Monika Besser £ HauptstraBe 41 ©2 30974 Wennigsen

Telefon + Fax (0 51 03) 37 36
E-Mail: dasBuch@htp-tel.de

Dienstag, 1. April, 18 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Martin
Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos & 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 3. April, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinkenburg):
Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géste sind will-
kommen). Infos Uber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Mittwoch, 9. April, 14 Uhr, Kaffeefahrt zum Cafe Webstuhl nach Ohlen-
dorf**. Treffpunkt Sonnenuhr. Infos Uber Harald Barfigo, @ 0 51 03/34 29.

Sonnabend, 12. April, 9.30 Uhr, Tagestour nach Liethe***, ca. 60 Kilome-
ter. Treffpunkt Sonnenuhr. Infos lber Edda Kaufmann, & 05 11/80 21 36.

Donnerstag, 17. April, 17 Uhr, gemiitliche Feierabendtour**. Treffpunkt
Sonnenuhr. Infos Uber Hildegard Trierweiler, @ 0 51 03/33 36.

Donnerstag, 24. April, 17 Uhr, gemiitliche Feierabendtour**. Treffpunkt
Sonnenuhr. infos tUber Hildegard Trierweiler, & 0 51 03/33 36.

Dienstag, 6. Mai, 18 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Martin
Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos & 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 8. Mai, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststatte Pinkenburg):
Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géaste sind will-
kommen). Infos Uber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 15. Mai, 17 Uhr, Fahrt nach Hannover** (35 km) mit Einkehr
Gaststéatte Bischofshol. Infos Uiber Marlene Haacks, & 0 51 03/15 34.

Sonnabend, 17. Mai, Tagestour*** ,,Griiner Ring”, 8.30 Uhr ab Bahnhof
Empelde (ca. 80 km). Entlang der Strecke befinden sich zahlreiche Halte-
stellen/Bahnhdfe des GVH. Eine Verkirzung der Etappen ist moglich. Teil-
nahmegebhr fir ADFC-Nichtmitglieder betragt zwei Euro. Weitere Kosten:
S-Bahn-Fahrkarte + Verzehr. Infos Uber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 29. Mai, 17 Uhr, gemiitliche Feierabendtour**. Treffpunkt
Sonnenuhr. Informationen Uber Marlene Haacks, & 0 51 03/15 34.

Dienstag, 3. Juni, 17 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Martin
Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos @ 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 5. Juni, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinkenburg):
Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géaste sind will-
kommen). Informationen tGber Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83,

Sonnabend, 7. Juni, 10 Uhr, Tagestour (ca. 80 Kilometer)*** zum Spar-
geleinkauf nach Husum (bei Nienburg). Hin- oder Riickfahrt zum Teil per
S-Bahn (GVH). Teilnahmegebiihr: ADFC-Nichtmitglieder zahlen zwei Euro.
Weitere Kosten: S-Bahn-Fahrkarte + Verzehr. Infos und Anmeldung Gber
Martin Klein, @ 0 51 05/8 44 83.

DANNENBERG | D
BIKES

Zweirad Dannenberg  OsterstraBe 17 30890 Barsinghausen
Telefon (0 51 05) 528 30  Fax (0 51 05) 52 83 32
info@dannenbergbikes.de www.DannenbergBikes.de

Sonnabend, 14. Juni, 14 Uhr, Fahrt zum Tépfermarkt nach Springe**.
Treffpunkt Sonnenuhr. Infos Uber Erika Jager, 8 0 51 09/6 36 40.

Donnerstag, 26. Juni, 17 Uhr, gemiitliche Feierabendtour**. Treffpunkt
Klosteramthof/Sonnenuhr. Infos tiber Marlene Haacks, ‘& 0 51 03/15 34.

Dienstag, 1. Juli, 18 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Martin
Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos & 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 3. Juli, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststétte Pinkenburg):
Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géste sind will-
kommen). Infos Uber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Sonntag, 6. Juli, 10 Uhr, mit Zug und Rad um GroBburgwedel, ca. 30 Ki-
lometer**. Treffpunkt am Bahnhof Wennigsen. Informationen tber Erika
Jager, @ 051 09/6 36 40.

Sonnabend und Sonntag, 19. und 20. Juli, 2-Tages-Tour nach Obern-
kirchen mit Ubernachtung in Eggelmann's Hoicafé & Heuhotel Gell-
dorf. Die Hin- und Riicktour ist je 60 Kilometer lang**. Anmeldungen bitte
bis zum 29. Februar 2008 und nahere Informationen liber Marlene Haacks,
@ 05103/15 34.

Sonnabend, 2. August, 10 Uhr, Tagestour durch den Saupark im Klei-
nen Deister ~ ca. 70 Kilometer***. Auf der Riickfahrt Einkehr im Fischre-
staurant Gratchen bei Altenhagen |. Treffpunkt Klosteramthof/Sonnenuhr.
Die Teilnahmegebuhr fur ADFC-Nichtmitglieder betrégt zwei Euro. Mehr In-
formationen und Anmeldung Uber Harald Barfigo, & 0 51 03/34 29.

Dienstag, 5. August, 18 Uhr, schnelle Feierabendtour***. Start bei Martin
Klein (proPedale), Langreder, SuhlenstraBe 3. Infos @ 0 51 05/8 44 83.

Donnerstag, 7. August, 19.30 Uhr, Wennigsen (Gaststéatte Pinkenburg):
Radlertreff der ADFC-Gruppe Wennigsen/Barsinghausen (Géste sind will-
kommen). Infos tber Martin Klein, & 0 51 05/8 44 83.

Telefon (0 51 03) 70 50 70 oder 22 52  Fax (0 51 03) 70 49 88

HauptsiraBe 6 30974 Wennigsen

www.pinkenburg-wennigsen.de
info@pinkenburg-wennigsen.de




