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Wennigsen
Barsinghausen

ADFC Wennigsen/Barsingausen

E-Mail: wennigsen-barsinghausen@adfc-hannover.de

https://wennigsen-barsinghausen.adfc.de/

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club e. V. 

Geführte Radtouren  
Termine 1. Hj. 2026
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Unsere Themen sind

Gemeinsame Radtouren 
Unser Programm geht von der gemütlichen 
Feierabendtour über themenorientierte Halbtages- 
oder Tagestouren bis hin zu Mehr-Tages-Fahrten. 
Sonntags starten eine Mountainbike- und zwei 
Rennrad-Gruppen zur Ausfahrt durch das schöne 
Deistervorland und den Deister.

Radfahrevents 
Wir organisieren innovative Veranstaltungen, wie 
eine Neubürgertour sowie ein 24-Stunden-Radeln 
(mit WfF) und beim Stadtradeln tragen wir zum 
guten Abschneiden unserer Kommunen bei.

Diebstahlschutz 
Wir führen Codier-Aktionen zum Diebstahlschutz 
durch. Hierbei wird ein Code in den Rahmen des 
Fahrrades geprägt oder aufgeklebt, in dem der 
Wohnort des Besitzers verborgen ist.

Radverkehrspolitik 
Wir setzen uns für Verbesserungen der Radverkehrs
bedingungen in Wennigsen und Barsinghausen ein. 
Vieles haben wir schon erreicht. In beiden Orten 
arbeiten wir eng mit Politik und Verwaltung 
zusammen – und bleiben am Thema dran, denn nur 
Beständigkeit führt zum Erfolg!

Radler*innen-Treff 
Wir treffen uns jeden letzten Donnerstag im Monat 
um 19.30 Uhr zum „Radler*innen-Treff“ im Vereins-
Raum einer Wennigser Gaststätte.

Öffentlichkeitsarbeit 
Wir beteiligen uns mit Informationsständen bei 
örtlichen Märkten und Veranstaltungen, beraten zu 
allen Themen rund um das Fahrrad und haben eine 
breite Auswahl an fahrradtouristischen Broschüren 
im Angebot.

Tagestour in den Harz 

Wir sind Radfahrer*innen aus Wennigsen/
Barsinghausen,

  �die Spaß am gemeinsamen Radfahren haben 
und neue Strecken kennenlernen möchten

  �die sich gerne über ihre Erlebnisse und 
Fahrrad-Neuigkeiten austauschen

  �die Verbesserungen für den Radverkehr in  
ihren Orten erreichen möchten

  �die Fahrradfahren als einen Beitrag zum 
Klimaschutz und zur Verkehrswende leben 

  die offen sind für Gleichgesinnte 

Wir sind eine Ortsgruppe des ADFC, der bundes-
weit als gemeinnütziger und politisch neutraler 
Verein mit mehr als 230.000 Mitgliedern die 
Interessen der Radfahrenden vertritt. Unsere Orts
gruppe kümmert sich seit 2004 um die Belange  
der Radfahrerinnen und Radfahrer in Wennigsen 
und Barsinghausen und bietet ein umfangreiches 
Programm rund um das Fahrrad an. 

Jede*r ist herzlich willkommen – auch ohne 
Mitglied bei uns zu sein. 

https://wennigsen-barsinghausen.adfc.de/


11.06.   Garnelenfarm/Steinhuder Meer 
Haste, Bokeloh, Aquapurna, Steinhude,  
Hagenburger Moor. 
Start: 13:30 Uhr • Länge: 45 km  
Leitung: Renate Greger

16.–17.06.   Münsterlandtour 
Schlösser-Rundtour bei Münster und Streckentour 
von Münster über Tecklenburg nach Ibbenbühren. 
Start: 6:50 Uhr • Länge: 148 km • Leitung: Detlef Pohl

20.06.   Freilichtmuseum Detmold 
Lügde, Detmold, Altstadt, Freilichtmuseum, 
Steinheim. 
Start: 08:30 Uhr • Länge: 65 km • 550 Hm 
Leitung: Renate Greger, Antje Suer

27.06.   Queer durchs Calenberger Land 
Passend zum Pride Month radeln wir bunt  
durchs Calenberger Land. 
Start: 15:00 Uhr • Länge: ca. 25 km  
Leitung: Antje Suer

Sporttouren 
Sonntags startet eine Mountainbike-, eine Rennrad- 
(Espresso) und eine Rennrad-Gruppe (Cappuccino) 
zur Ausfahrt.

Sonstige Termine 
15.03. Ostermarkt • 25./26.04. R(h)apsodie & Comedy 
31.05.–20.06. Stadtradeln • Radeltreff: letzten 
Donnerstag im Monat

Alle Infos zu den Touren
Start der Radtouren, weiterführende Infos, 
Treffpunkte, Anmeldungen, Kontaktdaten, immer 
tagesaktuell auf dem Tourenportal des ADFC.

Im Frühjahr kommen noch viele interessante Touren 
neu im Tourenportal dazu, wie z. B. Fitnesstouren, es 
lohnt sich mal vorbei zu schauen …  ;-)

16.05.   Rhododendronpark Bremen 
Besichtigung des Blütenmeeres und dann auf der 
Blocklandroute an der Wümme entlang. 
Start: 9:00 Uhr • Länge: ca. 50 km  
Leitung: Brunhild Gödecke

23.05.   Koldinger Seen und Leineaue 
Holtensen, Lüdersen, Leine, Koldinger Seen,  
Wilkenburg, Wiesendachhaus. 
Start: 13:00 Uhr • Länge: 52 km 
Leitung: Renate Greger

31.05.   Sternfahrt 
Wir fahren anlässlich der Hannover Sternfahrt von 
Wennigsen/Barsinghausen in die City. 
Start: in Planung  
Leitung: Ingo Laskowski/Heidrun Bartz

02.06.   Harz 
Bad Harzburg, Ilsenburg, Plessenburg, Brocken, 
Eckertalsperre, Moltgehaus, Burgberg. 
Start: 7:50 Uhr • Länge: 62 km • 1.150 Hm 
Leitung: Renate Greger 

03.06.   Shinebar 
Abendtour zur Shinebar (Strandbad in Hemmingen). 
Start: 16:30 Uhr • Länge: 35 km 
Leitung: Ingo Laskowski

05.06.   Velo-City-Night-Regional 
In Wennigsen gibt es Live-Musik/Verpflegung, 
polizeilich geführte Radtour ins Umland.  
Start: 18:00 Uhr • Ansprechpartner: Ingo Laskowski

06.–07.06.   Nethe Radweg 
Bad Driburg über Höxter mit Besichtigung vom 
Kloster Corvey (Führung) nach Hameln.  
Start: 9:00 Uhr • Länge: 55/70 km 
Leitung: Christian Stahl

07.06.   Rennradtour zum Felgenfest 
Wir fahren auf gesperrten Straßen an der Weser. 
Start: 9:00 Uhr • Länge: 100 km • Leitung: Ecki Kasten

13.06.   Schaumburger Land 
Bad Nenndorf, Stadthagen und zurück. 
Start: 9:50 Uhr • Länge: 55 km • Leitung: Wilhelm Kehe

Termine & Touren im Überblick

28.03.   Frühjahrs-Fahrrad-Check 
Bei „Pro Pedale“ in Langreder machen wir unsere 
Fahrräder bei Kaffee/Kuchen fit. 
Start: 15:00 Uhr • Leitung: Martin Klein

12.04.   Fahrrad-Fahrsicherheitstraining 
In Korperation mit dem Wennigser Präventionsrat. 
Start: 10:00 Uhr • Leitung: Ingo Laskowski

18.04.   Sonnenaufgangstour 
Wir fahren der aufgehenden Sonne nach Hannover 
entgegen und zum Frühstück in die Markthalle. 
Start: 6:00 Uhr • Länge: 45 km 
Leitung: Ingo Laskowski

02.05.   3-Flüsse-Tour 
Wir fahren an drei hannoverschen Flüssen bis 
Herrenhausen und zurück. 
Start: 10:00 Uhr/Ende: 16:00 Uhr • Länge: 55 km 
Leitung: Matthias Peuker 

04.–06.05.   Drei Tage Münsterland 
Rheda-Wiedenbrück, Emsradweg, Münster,  
Weserradweg, Oelde. 
Start: 8:00 Uhr • Länge: ca. 180 km 
Leitung: Christa Garbe

10.05.   Deisterumrundung 
Wir umrunden den Deister zum 17. Deistertag. 
Start: 9:30 Uhr, • Länge: 76 km • Leitung: Detlef Pohl

14.–17.05.   Mit dem MTB in Tschechien 
Tour nach Tschechien ins Dreiländereck nach Nové 
Město pod Smrkem (Neustadt an der Tafelfichte). 
Start: 9:00 Uhr • Länge: 20/35 oder 55 km •  
750–1.000 Hm • Leitung: Christian Stahl

https://touren-termine.adfc.de/suche?eventType=Radtour&includeSubsidiary=true&unitKey=16210020

